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Tipps
fur einen gelungenen Ubergang in die Schule:

e Achten Sie darauf, lhr Kind an einen Rhythmus zu gewohnen.
Richten sie regelmaRige Zeiten fir den Kindergartenbesuch ein. Beginnen Sie damit, lhr
Kind immer friher in den Kindergarten zu bringen um es so an die Schulzeiten von 8.00 Uhr
bis 11. 30 Uhr zu gewdhnen.

o Fordern Sie die Selbststiandigkeit Ihres Kindes.
Ihr Kind mdéchte immer mehr alleine tun. Gewahren Sie ihm diesen Freiraum und
unterstitzen Sie es darin, sich auszuprobieren. Dies gilt auch fur das selbststandige An- und
Ausziehen.

e Achten Sie darauf, dass lhr Kind sich lhnen verstandlich mitteilt.
lhr Kind sollte seine Winsche, Gedanken und Gefiihle mitteilen kbnnen.

o Gewohnen Sie lhr Kind an selbstverstidndliche Ordnungen.
Eine Ordnungshaltung ist wichtig damit die Kinder spater ihre Schulsachen selbststandig
verwalten kdnnen.

e Schranken sie den Fernsehkonsum ein.
Greifen sie stattdessen lieber einmal mehr zu Buch und Spiel und férdern sie so die Lust am
Lesen, die Freude an Gemeinsamkeit aber auch die Fahigkeit ,verlieren® zu kdnnen.

e Korperwahrnehmung ist Pflichtfach
Den eigenen Kdrper wahrzunehmen ist wichtig, um einen Standpunkt in der Welt zu finden.
Balancieren, toben, rasen, aber auch mit den Handen geschickt Dinge tun zu kdnnen ist jetzt
wichtig.

¢ Uberfordern sie ihr Kind nicht.
Es muss nicht lesen und rechnen konnen, um in der Schule zu bestehen. Auch das freie
Spiel ist wichtig.

e Freuen Sie sich mit lhrem Kind auf die Schule und zeigen Sie dies.
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